
     

PROJECTE “PITCH-SALUT” 

 

ELL NO HI CAP…I TÚ? 

 Malgrat no siguis molt alt, et serà molt difícil encabir-te                                             

sense que la teva  salut es vegi afectada, en els espais                                  

que hi  ha entre els seients de molts transports públics;                            

especialment en el SEAT PITCH (1) dels avions... 

 

El PITCH, és la paraula/concepte que les aerolínies                                                 

utilitzen per a delimitar la distancia entre els seients:                                          

76-85 cm  de  mitjana  en  classe turista  (73,6 cm,                                        

en alguns avions !), i 91-101 cm  en 1ªclasse; i també, la seva amplada entre  

els recolza braços (2): 43,2 cm de mitja en turista*. 
 
(*) Tesina de Pablo Wagner: “Condiciones ergonómicas durante el trayecto en avión en clase turista”.           
Máster en Riesgos Laborales. Valencia 2011 
 

El problema, encara és més greu si pensem que, en  contra  de tota lògica, 

s’està  pensant  en… reduir el PITCH !!!   Hem  de  frenar  doncs  aquest 

potencial “atemptat” contra la salut pública; i demostrar que les mesures 

del  cos  humà  actual  no  són  les  que  ells  utilitzen  per  justificar els seus  

objectius comercials (Normativa internacional: UNE-EN 614-1, 2006). 

 

           AJUDA’T i AJUDA’NS,  PER ACONSEGUIR UN...              
“PITCH” DIGNE I SALUDABLE !!! 

                                                                                                                            

COM? Molt fàcil: en 10 min et mesurarem 13 paràmetres antropomètrics 
que,amb els d’altres persones d’arreu del món, demostraran la necessi- 
tat de redissenyar els  “PITCHS”  i/o  els seients per poder viatjar com a 
“persones”… 
Tanmateix,  et  demanem  la  teva   col·laboració  per  fer  arribar  aquest  
missatge al màxim nombre de persones possibles. 
  
 
+ Informació: Prof. Jordi PORTA: Antropometrista Criteri de la International Society  for  the  Advance-  
ment of Kinanthropometry (ISAK), INEFC, Bcn. T: 609368789; Dra. Mª Dolores CABAÑAS: Facultad de 
Medicina, Universidad Complutense Madrid (UCM), T: 913941344; i Dr. José Ramón ALVERO: Escuela  

de Medicina del Deporte, Universidad de Málaga (UM), T: 661055199. 
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